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TAGLIERI E SFIZI
Tagliere Emiliano - 1.7.8.12	 15€
Selezione di salumi e formaggi con marmellate artigianali e cracker 
salati

Antipasto From x2 - 1.3.7.8	 15€
Crudo alla barese, tris delle nostre polpette e quadrati di focaccia 
farcita

I nostri piatti nascono da combinazioni studiate con cura. 
Eventuali personalizzazioni possono comportare una variazione di prezzo.

Crudo alla Barese servito con rucola - 1	 8€
Supplì all’Assassina - 1.3.7	 5€
Stick di patate fritte - 1	 4€
Stick di patate con formaggio e pepe - 1.7	 5€
Stick di patate dolci fritte - 1	 6€
Polpette alla Nerano - 1.3.7	 8€
Polpette di pane con zucchine fritte, provola affumicata e 
fonduta di caciocavallo

Polpette Rustiche - 1.7.12	 8€
Macinato misto con rucola, pomodorini, grana e
glassa balsamica

Polpette Mola - 1.7.14	 8€
Polpette di polpo con crema di burrata e olio al basilico

Arrosticini d’Abruzzo - 1	 8€
Dieci spiedini di carne ovina con sale e olio evo

Parmigiana vegetariana in terrina - 1.3.7	 5€
Melanzane fritte, mozzarella, formaggio e sugo

Impepata di cozze - 14.15	 12€
(chiedere disponibilità)

Bufaline fritte (2 pezzi) - 1.2.14	 6€

ANTIPASTI

CONTORNI
Patate al forno 	 5€
Olio, sale, rosmarino

Verdure grigliate 	 4€
Olio, prezzemolo e pomodorini freschi

Peperoni all’olio - 15	 4€
Prezzemolo e aglio



BRUSCHETTONI
Panarea - 1.4.7.8	 10€
Pane, stracciatella, salmone, zest di limone, mandorle a fette

Martina Franca - 1.7	 10€
Pane, crema di caciocavallo, capocollo croccante, pesca caramella-
ta, rosmarino e miele

Carmignano - 1.7	 10€
Pane, bufala, crudo, fiorone e miele (chiedere disponibilità)

PRIMI
Assassina Barese - 1.15	 11€
+ stracciatella 	 +1€
Salsa di pomodoro, peperoncino, aglio

Assassina al datterino giallo - 1.7	 12€
Stracciatella, polvere di olive nere e capocollo croccante

Tonnarelli alla carbonara - 1.3.7	 10€
Primo special del giorno 	 12€
Chiedi al personale

PINSE ROMANE
Trastevere - 1.7	 15€
Fior di latte, fesa di tacchino, rucola, pomodorini e 
scaglie di grana

Prati - 1.7	 10€
Fior di latte, zucchine, melanzane, pangrattato, 
pomodorini confit

Classica - 1.7	 8€
Salsa di pomodoro, mozzarella

Testaccio - 1.7.8	 8€
Salsa di pomodoro, mozzarella, mortadella, 
scaglie di grana, pistacchio

SECONDI
Tagliata di manzo classica 250gr - 1.7	 18€
Rucola, pomodorini e grana

Tagliata di pollo classica 250g - 1.7	 10€
Rucola, pomodorini e grana

Trancio di pesce spada - 4.12	 15€
Crema agli agrumi, servito con patate

Zampina al piatto 	 9€
Servita con misticanza

Cotoletta di pollo - 1	 7€
Servita con misticanza



PANINI DELLO CHEF
From Gravina - 1.7	 12€
Hamburger di manzo, fontina, salsa boscaiola, funghi,
misticanza. Servito con stick di patate fritte

From Sammichele - 1.7	 12€
Zampina, insalata, crema di caciocavallo, bacon croccante. 
Servito con stick di patate fritte

From Martina - 1.2.3.7.12.14	 12€
Bun, cipolla rossa, salsa barbecue, maionese miele e senape, 
rucola, avocado, scamorza affumicata

Lo Schiacciato - 1.2.3.7.12.14	 12€
Bun, 2 hamburger schiacciati da 100gr, pomodoro, 
insalata, bacon, salsa bernese e cheddar

From Napoli - 1.2.7.14	 12€
Bun, parmigiana vegetariana, crema di burrata al basilico

PANINI DEL GASTRONOMO
Nostrano - 1.7.12	 9€
Capocollo di Martina, rucola, burrata e spalmabile
di pomodoro secco

Gran Gusto - 1.7.8	 9€
Mortadella, pesto di pistacchio, misticanza e stracciatella

Delicato - 1.7	 8€
Crudo di Parma, fior di latte, rucola, pepe

Romagna - 1.7.15	 8€
Fesa di tacchino, scamorza affumicata, peperoni, rucola

Caprese - 1.7	 7€
Mozzarella, pomodoro, origano, rucola, olio

PIADINE
Piadina Cesena - 1.7	 8€
Crudo di Parma, formaggio spalmabile, rucola, pomodorini, 
stracciatella

Piadina Riccione - 1.7	 8€
Prosciutto cotto, stracciatella, iceberg, zucchine

Piadina Riviera - 1.7	 8€
Fesa di tacchino, mozzarella, grana, iceberg e pomodorini



BEVANDE ANALCOLICHE
Acqua naturale/ frizzante 0,50 CL	 1.5€
Acqua naturale/ frizzante 0,75 LT	 2€
Coca Cola 0,33 CL	 3€
Coca Cola zero 0,33 CL	 3€
Fanta 0,33CL	 3€
Chinotto Lurisia 0,33CL	 3€
Kinley tonica	 3€
Kinley lemon	 3€

Allergeni
6. Soia	
7. Latte	
8. Frutta a guscio
9. Sedano
10. Senape 	

11. Semi di sesamo	
12. Anidride solforosa
e solfiti
13. Lupini	
14. Molluschi
15. Aglio 	

DOLCI
Tiramisù al bicchiere - 1.3.7.8	 5€
Cheesecake al bicchiere - 1.7.8	 5€
Topping: pesca, caramello, nocciola, frutti di bosco, Biscoff

Crema catalana - 3.7	 4€
Semifreddo - 1.7.8	 5€
(chiedere disponibilità)

Sorbetto al limone - 7	 3€
Mousse al cioccolato e vaniglia - 3	 5€
Senza lattosio e senza glutine

1. Glutine	
2. Crostacei	
3. Uova	
4. Pesce	
5. Arachidi

In tutti i nostri piatti può esserci traccia di glutine.

INSALATE
Insalata Caesar - 1.7	 9€
Insalata, pollo al forno, uova sode, grana, pancetta 
croccante e maionese alla Caesar

Apulia - 1.7.12	 9€
Misticanza, capocollo di Martina, pomodoro secco, 
melanzane, zucchine alla griglia, tarallo sbriciolato, burrata

Tropea - 7	 10€
Insalata mista, carote, mango, pomodorini, feta, 
olio al basilico, cipolla rossa

Positano - 7.8	 10€
Insalata mista, pesca gialla, burrata, pomodorini, mandorle, 
olio al basilico

Portofino - 4.11	 12€
Insalata mista, salmone, avocado, cetrioli, pomodorini, 
semi di sesamo, olio al basilico

Capri - 7.8	 10€
Insalata mista, anguria, mozzarella, pomodorini, menta, 
olio, pistacchio


